FORMATO EUROPEO
PER IL CURRIC ULUM
VITAE

ESPERIENZA LAVORATIVA

Ottobre 2024 - presente

Ottobre 2024 — presente

Settembre 2024 - presente

Febbraio 2020 - presente

Luglio 2023 - presente

Dicembre 2023 - Ottobre 2024

GERBINO SARA

PsicoLOGA PSICOTERAPEUTA

ORDINE DELLE PSICOLOGHE E DEGLI PSICOLOGI
DEL PIEMONTE

N°9109

Psicologa Psicoterapeuta Libera Professionista

Attivita di Psicoterapia e counseling psicologico
(Bambini, adolescenti, adulti, coppie e famiglie)
Presso Studio Gandino

Via G.B. Gandino 1, Bra (CN)

Psicologa Libera Professionista

Attivita di counselling e sportello di ascolto psicologico
Presso Liceo Scientifico “L. Cocito”
Corso Europa, 2- 12051 ALBA (CN)

Psicologa Psicoterapeuta Libera Professionista

Interventi di supporto psicologico nel'ambito del Bando Regionale per la Promozione della
Genitorialita Positiva PR FSE+ 2021- 2027 Priorita Il - OB. SP. K, DD. n. 1641/2024.
Presso Ripartizione Servizi alla Persona e Culturali del Comune di Bra Piazza Caduti per la
Liberta, 14 Bra (CN)

Psicologa Psicoterapeuta Libera Professionista

Attivita di Counseling psicologico e Psicoterapia (Bambini, adolescenti, adulti, coppie e
famiglie) Presso Studio Privato

Via Torino 81, Sommariva del Bosco (CN)

Psicologa Psicoterapeuta Libera Professionista
Interventi a sostegno della cura dei pazienti cronici con particolare riferimento ai disturbi
dello spettro autistico (Determina dirigenziale n. 1506/A1413C/2021)

Presso ASL CN2 S.C Psicologia
Ospedale M.P. Ferrero Verduno

Psicologa Psicoterapeuta Libera Professionista
Progetto AR.CO.B.A.LE.N.O - Bando “Giardino delle Idee” finanziato dalla Fondazione CRC
Presso Ripartizione Servizi alla Persona e Culturali del Comune di

Bra Piazza Caduti per la Liberta, 14 Bra (CN)



Dicembre 2023 - Giugno 2024

Marzo 2023 - Ottobre 2023

Dicembre 2022 - Giugno 2023

Dicembre 2022 - Giugno 2023

Giugno 2022 - Dicembre 2022

Dicembre 2021 - Dicembre 2022

Giugno 2021 - Dicembre 2021

2019 - settembre 2023

Psicologa Libera Professionista

Attivita di counselling e sportello di ascolto
psicologico Presso Liceo Scientifico “L. Cocito”
Corso Europa, 2- 12051 ALBA (CN)

Psicologa Libera Professionista
Progetto di supporto psico-fisico in attuazione dell’Atto di Indirizzo regionale approvato
con D.G.R. n. 38-5199 del 14/6/2022.

Attivita di supporto psicologico per giovanitrai 15 e i29 anni
Presso Ripartizione Servizi alla Persona e Culturali del Comune di
Bra Piazza Caduti per la Liberta, 14 Bra (CN)

Psicologa Libera Professionista

Attivita di counselling e sportello di ascolto
psicologico Presso Liceo Scientifico “L. Cocito”
Corso Europa, 2- 12051 ALBA (CN)

Psicologa Libera Professionista
Progetto “LINK Connessioni che aiutano” (Ente capofila: ISS Cocito ALBA, Partners: ASL CN2

Ser.d e Cooperativa Soc. Alice)
Presso Liceo Scientifico “L. Cocito”
Corso Europa, 2- 12051 ALBA (CN)

Psicologa Libera Professionista

Progetto “Over 16 Piemonte — Progetto di vita individuale nell'autismo - verso il miglioramento
della qualita della vita nel giovane/adulto”

Presso ASL CN2 - S.C. Psicologia

Via Vida, 10 Alba - Ospedale M.P. Ferrero Verduno

Psicologa Libera Professionista

Laboratori per la Famiglia

Progetto “Coloriamo il futuro”, finanziato da Min. Politiche Sociali e Lavoro art. 11 del D.M.
175/2019 - Avviso n. 1/2021.

Presso Associazione “La Collina degli EIfi’

Via Craviano 45, Govone (CN)

Psicologa Libera Professionista

Laboratori per la Famiglia con la tecnica del Disegno Congiunto
Progetto “Ti regalo (anche) le stelle”

Presso Associazione “La Collina degli EIfi”

Via Craviano 45, Govone (CN)

Psicologa Libera Professionista

Associazione Culturale “Apprendimenti & Linguaggi: Ricerca e Metodo”

Ricerca, Formazione, Consulenza, Progettazione e Gestione di servizi, modelli,
metodi, strumenti e materiali dedicati a soggetti (singoli e-0 organizzazioni) in apprendimento.
Presso Associazione culturale “Apprendimenti & Linguaggi: Ricerca e Metodo”

Via M. Buniva 11, Torino



2018 - settembre 2023

2015-2018

RELATRICE IN CONVEGNI E SEMINARI

2022

2021

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Novembre 2024

Ottobre 2023 - Luglio 2024 Master
formativo

Ottobre 2023 - Giugno 2024
Corso di Formazione

28 Giugno 2023
Annotazione Psicoterapia

Maggio 2023
Corso Formazione Autismo

12 Dicembre 2022
Specializzazione in Psicoterapia
Sistemico Relazionale

Collaboratrice e Tutor del Progetto “Apprendere: Istruzioni per I'Uso”

dedicato ad allievi, insegnanti, scuole di ogni ordine e grado e operatori che lavorano in
situazioni in cui sono presenti difficolta di apprendimento e-o disagio in incubazione.
Presso Associazione culturale “Apprendimenti & Linguaggi: Ricerca e

Metodo” Via M. Buniva 11, Torino

Attivita di supporto compiti
a bambini e adolescenti con difficolta scolastiche e Disturbi Specifici dell Apprendimento in
collaborazione con il Dott. Fabio Rondot, Psicologo Psicoterapeuta

Relatrice al Convegno Nazionale “Il bambino malato di cancro e la sua famiglia: dalla cura
alla riabilitazione psico-fisica”, organizzato da La Collina degli Elfi, Torino, 20 Maggio 2022.
Titolo intervento: “Il disegno congiunto della famiglia: uno strumento di osservazione e analisi
delle relazioni familiari”.

Relatrice al Convegno “Apprendere: Istruzioni per I'Uso”, organizzato da Apprendimenti &
Linguaggi, Torino, 8-9 ottobre 2021.

Titolo intervento: “Supportare chi apprende”.

Corso di formazione “ADHD in eta adulta” (16 ore)
Presso Spazio Iris - Milano
Rappresentante del corso: Dott.ssa Valentina Piras

Master “Adolescenti in Crisi” (120 ore di didattica + 24 ore di supervisione)
Presso Istituto Minotauro - Padova, via Trieste 27A.
Direttore del corso: Dott.ssa Katia Provantini

Laboratorio “Tecniche per generare cambiamenti” (13 ore)
Presso “La Bottega di Otto”
Docente del corso: Dott. Fabio Rondot

Annotazione nell'albo dell'esercizio dell'attivita di Psicoterapeuta
Consiglio dell'Ordine degli Psicologi del Piemonte, deliberazione n. 69 del 28/06/2023.

Corso di formazione “La Valutazione nell’autismo: ADOS-2 e Adi-R” (16 ore)
Docente del corso: Dott.ssa Rita Centra

Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale

Presso la Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale del
Centro Milanese di Terapia della Famiglia — CMTF, Piazza D. Chiaves 7, Torino
Votazione: 60/60



Settembre 2022 - Novembre 2022
Corso di formazione Progetto
Piemonte Over 16 Autismo

Dicembre 2019 - Dicembre 2022

Tirocinio di Specializzazione in
Psicoterapia Sistemico
Relazionale

Gennaio 2019 - Dicembre 2022

Scuola di Specializzazione in
Psicoterapia Sistemico
Relazionale

Marzo 2022
Corso di Formazione

Novembre 2020 — Marzo 2021
Corso di Formazione

Ottobre 2020

Corso di Perfezionamento”Le
pratiche collaborative”

Settembre 2019

Corso di Perfezionamento in
Terapia Sessuale Sistemica

18 Settembre 2019

Abilitazione alla Professione di
Psicologo

Gennaio 2018 — Gennaio 2019
Tirocinio Post-Lauream
Professionalizzante

2015 - Novembre 2017

Laurea Magistrale in Scienze del
Corpo e della mente

Ottobre 2016 — Novembre 2017
Corso di Formazione

Corso pratico-teorico Challenging Beahavior (42 ore) Docenti
del corso: D.ssa Chiara Ferrari e Dr. Roberto Cavagnola

Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale
Presso la S.C. di Psicologia del’ASL CN2 - Via Vida 10, Alba (CN)
Area Psicologia dello Sviluppo

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale

Presso la Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale del
Centro Milanese di Terapia della Famiglia — CMTF (sede di Torino) - Piazza D. Chiaves 7,
Torino

Corsi di Formazione “Conoscere I'Autismo: dalla diagnosi al trattamento. Focus sulle
anomalie della sfera sensoriale e delle emozioni” (40 ore)
Direttore del corso: Dott. Fabio Apicella

Corso di Formazione “Analfabetismo funzionale” (30 ore)
Presso Apprendimenti & Linguaggi s.r.l - Via M. Buniva 11, Torino
Direttore del corso: Dott. Fabio Rondot

Corso di Perfezionamento in Pratiche Collaborative (40 ore)
Presso Associazione Episteme Centro di Psicoterapia Sistemica

Relatori del corso: Dott. Mauro Piccinin, Dott. Davide Sacchelli, Dott.ssa Guendalina dell’Anno,
Dott.ssa Francesca Maci, Dott.ssa Paola Turroni.

Corso di Perfezionamento in Terapia Sessuale Sistemica (30 ore) Presso
Associazione Episteme Centro di Psicoterapia Sistemica

Direttore del Corso: Dott.ssa Teresa Arcelloni (Responsabile Terapie Sessuali del Centro Milanese

di Terapia della Famiglia)

Iscrizione all’Albo Professionale dell’Ordine degli Psicologi Consiglio Regionale del
Piemonte

Numero di Iscrizione 9109 Sezione
“A”

Tirocinio Post-Lauream Professionalizzante (1000 ore)
Presso la S.C. di Psicologia del’ASL CN2 - Via Vida 10, Alba (CN) Area
Psicologia dello Sviluppo

Laurea Magistrale in Scienze del Corpo e della Mente
Presso il Dipartimento di Psicologia dell'Universita degli Studi di Torino

Tesi di Laurea Magistrale “Il Disturbo dell’Apprendimento Non Verbale: tra fattori biologici e
ambientali”; Relatore: Dott.ssa Carla Tinti

Votazione: 110/110 Lode

Corso di Formazione “Diventare Problem Solver. Un percorso alla ricerca di soluzioni
possibili” (96 ore)

Presso Apprendimenti & Linguaggi s.r.| - Via M. Buniva 11, Torino
Direttore del Corso: Dott. Fabio Rondot



Marzo 2015 — Maggio 2015
Tirocinio Curriculare Triennale

2012 - Settembre 2015

Laurea di Primo Livello in Scienze
e Tecniche Psicologiche

2007 - 2012
Diploma di Maturita Scientifica

Tirocinio Curriculare Triennale (250 ore)
Presso Apprendimenti & Linguaggi s.r.l - Via M. Buniva 11, Torino

Laurea di Primo Livello in Scienze e Tecniche Psicologiche
Presso il Dipartimento di Psicologia del’'Universita degli Studi di Torino

Elaborato Finale: “Dall'apprendimento all’Apprendere: lnfluenza del sistema affettivo e sociale”;
Relatore: Dott. Mauro Adenzato

Votazione: 104/110

Diploma di Maturita Scientifica
Presso il Liceo Scientifico (P.N.I) Giolitti-Gandino - Bra (CN) Votazione:
80/100



MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE

ITALIANO

INGLESE (orale e scritto: Buono)

LAVORO DI GRUPPO E DI RETE
PROBLEM SOLVING

CAPACITA COMUNICATIVE
CAPACITA RELAZIONALI

CAPACITA ORGANIZZATIVE

CoLLOQUIO CLINICO (BAMBINI, ADOLESCENTI, ADULTI, COPPIE E FAMIGLIE)
VALUTAZIONE PSICODIAGNOSTICA

ELABORAZIONI DI SINTESI CLINICHE, RELAZIONI E REFERTI

COMPETENZE INFORMATICHE

PATENTE B - AUTOMUNITA

Bra, li 1 Luglio 2025

Sara Gerbino



